sz . Jana 606 254 604
Associacio Familia clubsocialdefigueres@far itmental.cat
i Salut Mental de
Girona i Comarques Omaima 636 834213
monitor.figueres@familiaisalutmental.cat
DISSABTE 01
mar-25 - CINEMA
4§b A CatCinemes
CLUB SOCIAL FIGUERES HTTN Generaitat de Catalunya FITN Generaitat de Cataluya ~ Dipsalut ) Ajuntament COMPROMIS 2€+ TOC
Departament Departament 0 & de Saut Picica de Figueres
MUY de Drets Socials WY de Salut do la Diputacié de Girona .
ULTIM DIA PAGAMENT BBQ 5€
15:30-19:30
DILLUNS 03 DIMARTS 04 DIMECRES 05 DIJOUS 06 DIVENDRES 07 DISSABTE 08
CAMINADA +TOC TALLER JOCS DE TAULA BARBACOA CONJUNTA
10:00-13:00 TAVERNA LIBRARIA INFORMATICA Renfe
La Rambla 11-13H CATALA MANUALITATS Creu de la Ma 8:30h
Atenci6 al servei de Drissa ESTIMULACIO CASAL DE LA GENT GRAN 16-18H COMPROMIS 5€+ TOC
Demanar hora previa GRUP DE TREBALL COGNITIVA 15-17H
14h-15h Drissa Casal de la Gent Gran TOCE GESTIO INTERNA 8:30-18:30
TALLER DE CUINA 15'30-17H 15'30.17'30H Café Estrella 18H 15:00-16:00
Plaga del gra Bus L1 ANGLES
15'25-18H 17'15-18'30H ACTIVITAT CONJUNTA CLUBS
DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DUOUS 13 DIVENDRES 14 DISSABTE 15
TALLER COSTURA XERRADA SIAD FIGUERES
CC.Creu de la ma Auditori els Caputxins COLOQUI CULTURAL INFORMATICA CAMINADA A VILABERTRAN
11-13H 10:40-13H Casal de la Gent Gran MANUALITATS Creu de la Ma i visita CANONICA
Atenci6 al servei de Drissa 15'30- 18H CASAL DE LA GENT GRAN 16-18H 9:00h
Demanar hora previa CLUB DE LECTURA 15-17H Renfe 9:00
14h-15h Biblioteca de Figueres TOCE€ GESTIO INTERNA
MUSICOTERAPIA 15'30-17H Café Estrella 18H 15:00-16:00 9:00-13:30
Casal de la gent gran ANGLES a Drissa
16-17'30H 17'15-18'30H
DILLUNS 17 DIMARTS 18 DIMECRES 19 DIJOUS 20 DIVENDRES 21 DISSABTE 22
TOC
10H-11H
CC.Creu de lama PINDOLES INFORMATIVES CATALA
TALLER COSTURA TAVERNA LIBRARIA ESTIMULACIO RUTA DALI
CC.Creu de la ma 11-13H COGNITIVA MANUALITATS GESTIO INTERNA La Rambla
11-13H Casal de la gent gran CASAL DE LA GENT GRAN 15:00-16:00 10:30h
Atencié al servei de Drissa CLUB DE LECTURA 15'30-17'30H 15-17H COMPROMIS 1,5€
Demanar hora previa Drissa TOC€ INFORMATICA
14h-16h 15'30-17H Café Estrella 18H CC.Creu de la ma 10:00-14:00
MUSICOTERAPIA ANGLES 16-18H
Casal de la gent gran 17'15-18'30H
16-17'30H
DILLUNS 24 DIMARTS 25 DIMECRES 26 DIJOUS 27 DIVENDRES 28 DISSABTE 29
TALLER COSTURA TALLER JOCS DE TAULA CLUB DE LECTURA MANUALITATS
CC.Creu de la ma TAVERNA LIBRARIA TAVERNA LIBRARIA CASAL DE LA GENT GRAN INFORMATICA MUSEU DE LA TECNICA
11-13H 11-13H L'EIXAMPLE 15-17H CC.Creu de la ma La Rambla
Atencio al servei de Drissa 15'30-1700H TOC€ 16-18H 15:30
Demanar hora previa CLUB DE LECTURA TOC3€ Café Estrella 18H

14h-16h Drissa GESTIO INTERNA COMPROMIS 1€ +TOC

MUSICOTERAPIA 15'30-17H 15:00-16:00
Casal de la gent gran ANGLES 15:30- 19:30
16-17'30H 17'15-18'30H
DILLUNS 31

TALLER COSTURA
CC.Creu de la ma

11-13H

Atencio al servei de Drissa
Demanar hora previa
14h-16h
MUSICOTERAPIA
Casal de la gent gran
16-17'30H
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